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___PRESENTATION GENERALE
Le couturier débutant utilise le matériel industriel et familial d’'un atelier de couture, lire une fiche
technique, rédiger une gamme opératoire, a partir de piéces coupées constitutives d’'un ou plusieurs
vétements avec un certain nombre d’instructions orales et/ou écrites, assembler par piquage des
différents sous-ensembles pour en faire des produits d’habillement, réaliser des assemblages
avec des contraintes de temps et de qualité, respecter les régles d’organisation rationnelle du poste
de travail.

PREREQUIS
Pas de pré-requis de niveau. Bonne acuité visuelle, représentation spatiale du soin et une bonne
résistance nerveuse et physique.

__APTITUDES
Vision des couleurs, dextérité ; golt et aptitudes pour le travail de précision et soigné, concentration
et capacité a alterner les taches ; capacité a organiser son temps de travail.

OBJECTIF
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
Maitriser les bases de la couture lui permettant I'entrée en formation dans le secteur visé.

__PROGRAMME
Module 1 - Réaliser par piquage a plat, la préparation des sous-ensembles d’'un vétement en respectant
les criteres de qualité, préparer et régler le matériel en fonction du travail a réaliser et de la matiére en
observant les regles de sécurité. «

Module 2 - Organiser son poste de travail dans un esprit d’économie de mouvement en intégrant les
contraintes d’approvisionnement et d’évacuation ou selon les consignes définies.

Module 3 - Assembler les pieces conformément au processus opératoire, auto contrdler son travail
suivant les critéres qualitatifs imposés, ranger les piéces dans un ordre défini, monter les divers sous-
ensembles d’'un vétement afin d’obtenir un produit fini, et assurer les finitions.

Module 4 - Préparer et régler le matériel en fonction du travail a réaliser et de la matiére en observant
les regles de sécurité, apprécier la qualité de son travail selon son aspect général et son tombé, éva-
cuer les produits.

_MODALITES DE LA FORMATION
Présentiel.

___MODALITES PEDAGOGIQUES
Alternance de méthodes : méthodes affirmatives, interrogatives et applicatives.
Formation basée sur la pratique professionnelle :
- En centre sur les plateaux techniques équipés en matériels et outils professionnels
- En entreprise avec des périodes de stage.
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_MQDALITES D’EVALUATION
- Evaluation des acquis en cours de formation.
- Evaluation en périodes en entreprise (selon les modalités de la formation).

__SANCTION
Attestation de formation.

_PASSERELLES
Pour connaitre les passerelles vers d’autres certifications, consulter le site internet de France Compétences.

__EQUIVALENCE
Aucune.

DEBOUCHES

Emplois accessibles : aide couturier.ere, assistant.e, couturier.ere

__TARIF
Gratuit pour les demandeurs d’emploi. Nous contacter pour un devis pour autre public.

__ACCESSIBILITE
Pour les personnes en situation de handicap, un accompagnement spécifique peut étre engagé pour
faciliter leur parcours par un référent-handicap. Nous contacter au 0696 03 92 85.

__ DELAID’ACCES
Le délai d’acces dépend de la programmation et des places disponibles.

___DATES DE FORMATION
Consulter le site internet imfpa.mq ou contacter le 0596 69 24 24.
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