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PRÉSENTATION GÉNÉRALE 
Le fabricant de vêtements sur mesure conçoit, confectionne ou retouche des vêtements sur mesure. 
Il.Elle propose, à partir des souhaits d'un client, différents projets en vue de la réalisation d'un modèle 
en un ou quelques exemplaires à ses mensurations. Il.Elle reçoit et accueille son client, oriente ses 
souhaits en intégrant les contraintes de faisabilité, de mode et de coût. Il.Elle choisit les fournitures et 
accessoires qui orneront le vêtement et contractualise un prix et des délais de mise à disposition. 
À partir des mesures relevées, il.elle établit un patron de base qu'il adapte pour le produit souhaité. 
Il.Elle réalise les différentes phases de construction et de réalisation en alternant les essayages utiles. 
Une fois le vêtement réalisé, il.elle s'assure une dernière fois du bien aller du vêtement par un ultime 
essayage avant de le remettre au client et d'encaisser le montant de sa prestation. Il.Elle peut avoir la 
charge d'un ou plusieurs collaborateurs à qui il délègue certaines opérations.  
PRÉREQUIS 
Pour suivre la formation dans de bonnes conditions, il est souhaitable de savoir lire, écrire, compter. 
Disposer de savoirs et de compétences de base en couture.  
APTITUDES 
Aptitudes à travailler à l’extérieur, absence ou quasi-absence d’antécédents allergiques respiratoires 
ou dermatologiques ; soin, attention, sociabilité (travail d’équipe).  
OBJECTIFS 
À l’issue de la formation, le.la stagiaire sera capable de : 
- Réaliser les retouches et la fabrication unitaire de vêtements féminins 
- Réaliser la conception unitaire de vêtements féminins sur mesure 
 
PROGRAMME 
Module 1 - Réaliser les retouches courantes d'un vêtement 
Préparation et réalisation des opérations de retouche d'un vêtement par piquage et par surjetage 
• Assemblages manuels de parties de vêtement • Réalisation des finitions de retouches et de fabrication 
d'un vêtement • Contractualisation avec le client d'une prestation de retouche  
Module 2 - Construire les bases de vêtements féminins 
Préparation et construction des bases de jupes, de pantalons, de bustes et de périphéries des vêtements 
féminins.  
Module 3 - Transformer des patrons de base 
Réalisation des transformations des bases de jupes, de pantalons, de bustes et de périphéries des 
vêtements féminins.  
Module 4 - Confectionner des vêtements aux mesures d'une cliente 
Maîtrise des techniques de base et des méthodes de montage d'une jupe, d'une chemise, d'une robe 
et d'une veste doublée • Contractualisation avec le client d'une prestation de couture sur mesure. 
 
MODALITÉS DE LA FORMATION 
Présentiel. 
 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Alternance de méthodes  
- Méthodes affirmatives : expositives, démonstratives, méthode interrogative, méthode applicative  
- Pratiques professionnelles : mises en pratique permanentes sur plateau technique, mise en situation 
par une période d’application pratique en entreprise. 
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MODALITÉS D’ÉVALUATION 
- Évaluation des acquis en cours de formation. 
- Évaluation en périodes en entreprise (selon les modalités de la formation). 
 
CERTIFICATION 
Titre professionnel : Couturier.ière Retoucheur.euse de niveau 4 BAC) 
Possibilité d’obtention de qualifications partielles sous forme de certificats de compétences profes-
sionnelles (CCP) en suivant un ou plusieurs modules :  
CCP 1 : Réaliser les retouches et la fabrication unitaire de vêtements féminins 
CCP 2 : Réaliser la conception unitaire de vêtements féminins sur mesure. 
 
DÉBOUCHÉS  
Il a souvent comme statut celui d’artisan ou de travailleur indépendant. Il peut cependant mettre ses 
compétences à disposition d’employeurs dans les domaines de la retouche et de la confection à l’unité 
ou en petites séries (différent du métier de modéliste). 
Emplois accessibles : Couturier. ière • Retoucheur.euse. 
 
PASSERELLES 
Pour connaître les passerelles vers d’autres certifications, consulter le site internet de France Compétences. 
 
ÉQUIVALENCE 
Aucune. 
 
TARIF 
Gratuit pour les demandeurs d’emploi. Nous contacter pour un devis pour autre public. 
 
ACCESSIBILITÉ 
Pour les personnes en situation de handicap, un accompagnement spécifique peut être engagé pour 
faciliter leur parcours par un référent-handicap. Nous contacter au 0696 03 92 85. 
 
DÉLAI D’ACCÈS 
Le délai d’accès dépend de la programmation et des places disponibles. 
 
 
DATES DE FORMATION   
Consulter le site internet imfpa.mq ou contacter le 0596 69 24 24.
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